
令和７年９月12日

チーム各位

令和７年度

第40回　世田谷区レディースシニアバレーボール大会開催要項

主催 世田谷区バレーボール連盟

後援 公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団

協力 株式会社　ミ カ サ

１．目　  　　的 生涯スポーツの一環として参加者相互の親睦を図り、健康維持 ・ 増進に寄与すること
を目的とする。

２．期日 ・会場 令和７年11月22日（土） 　 世田谷区立大蔵第二運動場体育館

            11月24日（月・祝） 　 世田谷区立砧南小学校体育館

３．参 加 資 格 チームは、世田谷区バレーボール連盟登録チームであること。

選手の参加資格年齢は、令和８年４月１日時点で50歳以上とし当連盟の選手登録を
用いない大会とする。但し、シニアの部は区外選手の申込みを３名までとし、ことぶき

の部は半数以上を世田谷区民選手とする。

監督・コーチ・マネージャーは、令和７年４月１日時点で18歳以上であること。

４．競 技 規 則 2025年度 公益財団法人日本バレーボール協会バレーボール９人制競技規則及び

一部、本大会特別競技規則を用いる。

５．競 技 方 法 ことぶきの部（60歳以上）と、シニアの部（50歳以上）に分けて開催する。

（初日の午前の部は、ことぶきの部を予定）

午前の部・午後の部に分け、グループ戦（１チーム２試合）で行う。

全試合、合同練習３分、２セットマッチ21点先取デュースなしとする。

６．チーム 構成 監督・コーチ・マネージャー各１名と、選手15名以内とする。

７．使 　用　 球 株式会社 ミカサ V400W検定４号球を使用する。

８．申 込 方 法 ことぶきの部・シニアの部を明記し下記宛にショートメールにて申込むこと。

７0歳表彰の該当者がいる場合は、申込時に氏名・読み仮名・生年月日を明記すること。

井口 070-6474-5131

申込書は試合当日に本部へ提出のこと。

９. 申 込 締 切 令和７年10月３日（金）

10.参 　加　 費 4,000円  ・大会当日、受付で徴収します。

 ・申込締切後のキャンセルは、参加費をいただきます。

11．抽 選 方 法 大会本部の責任抽選とし、組合せ表・確認事項・メンバー表・サービスオーダー票は、

10月下旬に連盟ホームページよりご案内いたします。
連盟ホームページは

12.開 　会 　式 令和７年11月22日（土）　９時10分より       こちら↓

70歳表彰を受ける方と、ことぶきの部チームはご出席ください。

13.70 歳 表 彰 昭和30年４月２日～31年４月１日生まれの方

14.問　 合　 せ 井口 070-6474-5131 大迫 090-8088-0996

15.そ 　の　 他 本大会中の負傷については応急手当は行いますが、以降の責任は負いませんので、

各自スポーツ保険に加入をしていてください。


